BENEDICTINES

Servi avec café ou thé, pommes
de terre rissolées et fruits frais.

Le Far West .......cccceunenee $19,95
(Eufs pochés, bacon, oignon, fromage
suisse, sauce hollandaise.

La Belle Saison.............. $19,95
(Eufs pochés, jambon, asperges, fromage
de cheévre, sauce hollandaise.

La Florentine ................ $19,95
(Eufs pochés, épinards, fromage suisse,
sauce hollandaise.

Le Nordique ................. $21,95

(Eufs pochés, saumon fumé, oignon
rouge, sauce Hollandaise.

Le Boulevard

Saint-Laurent ................ $21,50
(Eufs pochés, viande fumée, fromage

suisse, sauce hollandaise.

COCOS
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GOURMANDS

Servi avec café ou thé, pains
grillés, pommes de terre
rissolées et fruits frais.

Coco Réveil ....coovevvrvrnienennn, $12,95
2 oceufs, choix de viande: bacon, saucisse ou
jambon.

Le Montréalais ..........ccoevnnnres $14,95

2 oeufs, viande fumée.

LEmpereur .....ccceeveeuveennnns $16,95
2 ceufs, deux crépes, choix de viande: bacon,
saucisse ou jambon.

% Pain sans gluten +$3,25 %

L'Impératrice .......cceeervennnrnnes $17,95

2 ceufs, pain doré, demi-gaufre, choix de
viande: bacon, saucisse ou jambon.

LAffameé ......cocveeveirrernnennen. $18,95

3 ceufs, bacon, saucisse et jambon.

Steak et CEUfS .....cevvrvmnrrrennnn. $25,95
Steak de beceuf surlonge 8 0z AAA, 2 ceufs.
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Deli Bagel ......cccceveneiinivienciinnnnen. $7,45

Bagel, fromage a la creme.

Le P’tit Matin .......cocveveveennnnns $9,45
Muffin anglais, ceuf, bacon, saucisse ou jambon,
fromage suisse, tomate, laitue.

AGEL DEJEUNER

Ripailleur ......ccoccovveiieiiiniieienn, $8,95
Croissant, ceuf, fromage suisse, laitue,
tomate, mayo.

Servi avec café ou thé, pains
grillés, pommes de terre
rissolées et fruits frais.

La WesStern .....oovvvveireveirenenrenennes $18,50

CEufs, jambon, fromage suisse, poivronrouge,
oignon rouge.

La Fromagere .......ccceceveeerrennrnen. $18,50

(Eufs, fromage Suisse et fromage de chevre.

La Brise Marine ........ccovevveirnnrnnens $21,95

(Eufs, saumon fumé, oignon rouge, capres.

La POPEYE ...cevvveieiireiinirraienneanes $18,50

(Eufs, épinards, champignons, fromage suisse.

Le Bagel Fumé ........covvuvrennennne $13,95

Bagel, viande fumée, tomate, laitue, dijonaise.

NOUVEllE-ECOSSE v.eeeveeereeeerreeeeerenns $20,50

Bagel, saumon fumé, fromage a la creme,
capres, oignon rouge.
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ES, PAINS
ES ET CREPES

Choix de crépes, tranches de pain
doré ou gaufre servis avec café
ou thé, creme anglaise et sirop.

Le Jardin D’EA€N weeeeveeeeeeeeeeeeeeeenns

Fruits frais.

Llnterdit ...coeevvreiiiiiiiiiieeen, $19,50

Fruits frais et chocolat belge praliné.

Le Gourmand Salé ................. $20,50

Jambon, ceuf, fromage suisse, fruits frais.




SALADES

La Salade Maison ...... $10,95
Laitue, tomate, concombre, carotte,
champignon, poivron, oignon rouge,
vinaigrette maison.

La César ..c.cevverrennenn. $13,95
Laitue, capres, croltons, parmesan,
vinaigrette césar maison.

La Bébé Epinard ........ $16,95
Epinards, champignons, fromage suisse,
oignon rouge, noix de Grenoble, pomme,
vinaigrette maison.

La César Coquette ..... $19,95

La César avec filets de poulet grillé.

La Polynésienne ......... $21,95
Epinard, r6ti de porc, poivron rouge, tomates,
raisins secs, orange, vinaigrette au cari.

Accompagnement Choisissez
- Frites - Salade Maison - Salade César

Le Montréal .....c..covevrvnirenienneen $17,50
Boeuf Angus AAA, bacon, fromage suisse, laitue,
tomate, oignon.

Le Chicago .....ccccovveuuirrrnniirennnnns $18,50
Boeuf Angus AAA, fromage suisse, oignons et
champignons sautés, laitue, tomate.

Le New YOrk ..c.ovvvvenrerenrnnennennes $18,50
Boeuf Angus AAA, oeuf, fromage suisse, bacon,
laitue, oignons sautés, mayo épicée.

Le Philadelphie ........cccccuunnnnnnee. $19,50
Boeuf Angus AAA, fromage de chévre, dijon, miel,
laitue, bacon.

LT3 | | $17,50
Haricots noirs, véganaise, noix de Grenoble, graines
de tournesol, chia, oignon, coriandre.

POUTINES

Réguliére ......cccoovvvnirrinnnnnnn. $13,95

Frites, fromage en grain, sauce bbg.

DEJEUNES ...oveveeeeeeeerrnniinees $16,95
Frites, fromage en grain, ceuf miroir, bacon,
saucisse, sauce bbg.

Toute Garnie .......cceeveeveennnenn $17,95
Frites, fromage en grain, bacon, oignon,
poivron vert, champignons.

Viande Fumée .........ccevrvunneee. $17,95
Frites, fromage en grain, viande fumée,
sauce bbg.

SANDWICHS
ET PANINIS

- 1 N $16,50

Baguette, bacon, laitue, tomate, mayonnaise.

Le Parisienne .......coeeevveuiennns $16,50
Baguette, jambon fumé, fromage suisse, laitue,
tomate, dijonaise.

Wrap Végétalien .................. $16,50
Houmous, choux rouge, carotte, concombre,
poivron rouge et graines de tournesol

avec sauce hoisin.

(-3 0F:1 o ¢ H $17,50
Pain ciabatta, fromage de chévre, olives,
oignons, poivron rouge, artichaut, pesto de

tomates.

Le Club Sandwich ............... $17,50
Poulet grillé, bacon, tomate, laitue,
mayonnaise.
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Accompagnement
Choisissez

- Frites
- Salade Maison
- Salade César

Le Cajun ..cceeeevirrrennciieeeennnn, $17,50
Pain ciabatta, poulet grillé, fromage suisse,
poivron rouge, tomate, champignons,

oignon rouge, mayo épicée.

Le Mont Royal .......cccoveveunneeee $19,50
Pain ciabatta, viande fumée, laitue,
tomate, dijonaise.

Le Sous-Marin ........cceevennneee. $18,95
Pain a sous-marin, jambon, bacon,

saucisse, tomate, laitue, fromage suisse,

mayo épicée.

Le Capitaine ......ccccceveuurreennn. $21,50
Pain ciabatta, saumon fumé, miel,
amandes, fromage suisse, pesto basilic.

Crépe Citron .....ccevvvennrreenen. $8,50

Crépe bretonne avec citron.

2 Crépes .eeevrrererrrnnireennnneens $9,95

2 crépes bretonnes avec sirop.

Crépe Au Dulce

De Leche ....c.ovvveivnieinnenes $10,95
Crépe bretonne avec dulce de leche

(confiture de lait).

Crépe Au Sirop
D’érable .....cceevrvuvenirnnrennen. $11,95

Crépe bretonne avec sirop d’érable.

Crépe Au Chocolat Noir

et Creme Glacée ............... $12,95
Crépe bretonne au chocolat noir

et creme glacée a la vanille.

La Crémeuse .......ccoevvreennns $17,95
Crépe bretonne, jambon, asperges,
oignon rouge, sauce hollandaise.

La Douce Bretonne ........... $17,95
Crépe bretonne, fromage suisse, pommes,
noix de Grenoble.

La Charcutiére .........covuvrens $18,95
Crépe bretonne, jambon, saucisse,
fromage suisse, champignons.

Hotdog Gourmet .................. $18,50
1 grande saucisse debreziner, pain Hot Dog au
sésame, frites, piment fort, choux, oignons, salade.

Brochettes

De Poulet .......coevvvrnvnninrnnen $21,95
2 brochettes de poulet servies sur riz avec
salade, pommes de terre rissolées et mayo
épicée.

Brochettes

De SouvlaKi .....c.ceevreenirennnnnns $21,95
2 brochettes de filet de porc servies sur riz

avec salade, pommes de terre rissolées

et tzatziki.

Steak Frites ......covveuvremcreennes $26,95
Steak de beeuf surlonge 8 oz AAA, oignons
et champignons sautés, salade et frites.

Le Péché ........viiruirinnrenn, $18,50
Crépe bretonne, bananes, chocolat

belge praliné.

La Bergere .......coeeeveveeennnnns $18,95

Crépe bretonne, poulet, épinards,
fromage de chévre, oignon rouge.

La Mariniére ......ccccevuvenvenns $21,95
Crépe bretonne, saumon fumé, oignon
rouge, capres, creme slre.




CAEES Sy

GLACES | —
& ERAPPES ]

Café GIace ........ceeeerveirenirrnnirennnnes $3,95
Americano Glacé ..............ccccueeunn. $4,95
Latté Glace .......cccccceeeririirrennnnnnnnn. $5,75
Latté Frappé .......cceeeeemeecccccnnn. $5,95
MOKa GIACE ... $595 < poa. D
Caramel Glacé ...........coocunneneee. $5,95 [ 4= $3,15
$3 15 Thé GIace .....ccoeeviremirenirenireees $4,25 B0iSSONS GAZEUSES ..ovivneeecveniennnnes $2’95
EXPIESS0 ..uvvvvsrsssessssnssssssssssssnnnees ' Moka Frappé .........ccceeeeseereuesnennn, $6,55 |  JUS POMME wovverveereeeeeeeeeeeeeseesesees $3,75
EXPresso DOPPIO ..ovrvvvvvrvvrrrrrrrreeeee 34,35 Caramel Frappé ..........ccoueeureeuens $6,55 |  Jus LEGUME weoreereereeeeeeereeereeeesene. $2,95
Express." Moitie - MOIIE ...oovvvvvvrrrs gg'gg Matcha Frappeé ............c..eeeresneee $6,55 | LIMONAdE «.vverveeeeeereerereseseessseee $4,75
- ’ Amande Frappeé ..........c...oeeeueerenee. $6,55 |  Diabol0 «...eovverreeeeeeeeeeeeeereeseeeeene $4,75
Café au Lait .......cevvvemniirrniireenieens $4,95 , .
Cortado $3.95 Menthe Frappeé ......cccoceeveeerrrecnnne $6,55 FIZZi ceeeeeeeeeeee e eeeeaeneeees $4,75
P $5'25 MilksShake ......ccooveirreieirreiernceenrnns $5,95
Café Latte ... ' Milkshake aux Fruits ..........c.ccovevueunnee $6,75
afé Latte .......ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeennnns $5,50 ,
Latté Bol $7.95 Jus d'Orange ................ P $6,25 .. G $8,25
American; ...................................... $4,45 Fraichement preess.
(T s ’ SMOOhIE ...ceeeeeveeeeir e e e e e e $7,95
Macchiato ..........cccocevniiiniiiinnnnnee gg,zg 5 fruits au choix.
ChaiLatté .....ccoeveneeeeeeeiececeeeceeens , )
Chocolat Chaud .........ccoveeeeeeeveernnnes $7,75 ;’I;';C g $6,50
A e I cess IINMNININININ
Caramelo .....eeveeeeieneiee. $8,25 TS $6,95
London FOg .................................... $6,55 St - Ambroise - St - Ambroise Ipa - Belle Gueule -
Café Piston .......coeeeeeeeeeeeeeeeeeeemnnnnes $4,75 Griffon Rousse. Sangria Verre ............. $6,95
; Biére sans alcool ............ccceeuuennnee $6,95 Sangria Pichet ......... $25,95
Cidre ..o $7,95 Cafés Alcoolisés ......... $8,95
] $6,95 Brésilien - Espagnol - Irlandais.




